 de praktijk

- Je docentschap verrijken
~  Samen met de Vrije Hogeschool Zeist bieden
we een serie van drie bijeenkomsten aan,
getiteld Levenskunst in de praktijk: Verrijk

je docentschap. In deze serie staat het
verlevendigen van je lespraktijk centraal, door
zelfonderzoek en biografisch werk vanuit het
antroposofisch mensbeeld. Het doel is om
vitaliteit in je beroepsveld te vergroten en de
kunsten actief in je praktijk te integreren.

De bijeenkomsten worden verzorgd door
Elard Pijnaken van BVS-schooladvies en

Sanne Spil van de Vrije Hogeschool Zeist.
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Bijeenkomsten

1) Levensfasen

¢ Je eigen levensfase

¢ De levensfase van degene aan wie je lesgeeft
2) Vitaliteit

e Vitaliteit in je eigen biografie

e Vitaliserend lesgeven

3) De kunstenaar in jou

¢ Je eigen kunstzinnigheid

e Kunstzinnig lesontwerp

Doelgroep
e Alle onderwijsprofessionals

Resultaat

e Je krijgt handvatten aangereikt om je eigen
(professionele) levenspad verder uit te stippelen.

* Je hebt inzicht in de aspecten van je werk die je
energie geven of juist kosten, met praktische
handreikingen om je vitaliteit te vergroten.

¢ Je hebt je kunstenaarschap verkend en je
handelingsrepertoire uitgebreid, zodat je dit
kunt toepassen in je lespraktijk.

* Je hebt handvatten om je eigen (professionele)
levenspad verder uit te stippelen.

Specificaties
Data: 15 mei 2025 (Utrecht),
24 september 2025 (Zeist),
6 november 2025 (Utrecht)
Prijs: €140,- per module (€390,- voor
3 modules)
Materialen: Geen bijkomende materiaalkosten.

Aanmelden

Je kunt je aanmelden via onze website:
https://www.bvs-schooladvies.nl/
product/levenskunst-in-de-praktijk/




